
الكرام،هافرهيلمنطقةعائلاتجانب

وبأنفسناوالاعتناءالوقتهامنفلنستفيدانتظارها،طالالتيإبريلشهرعطلةمنمقربةعلىوإنناكما
أوالشمسبأشعةتتمتعونكنتمسواءالراحة،منالوقتلبعضحياتنافيالأولويةونعطيالبعض،ببعضنا
وأكثر.تتمنونهاالتيالإجازةعلىتحصلونحيثالطبيعة،روائعتكتشفون

إلىتتطلعهلالممتعة!الأنشطةلبعضخططنافقدإبريل،شهرإجازةأكاديمياتمنلأيطالبكمينتميكانإذا
قمالأسبوع؛هذافيهاللمشاركةللطلابالمجانيةبالأنشطةقائمةلديناأبريل؟فيإجازتكخلالنشيطًاالبقاء
هذاالربيعيةالرياضيةفرقناتتنافسالكامل.الزمنيالجدولعلىللحصولالانترنتعلىموقعنابزيارة

الإلكترونيالموقععبرموجودةالجداولجميعهيليز.فريقوتشجيعإليناللانضمامبكمنرحبنحنالأسبوع.
.haverhillhillies.comالتالي

تجربةالطبيعةتكونأنيمكنالأقدام!علىنزهةفيبالذهابقومواجدًا،بسيطةلأمورتخططونكنتمإذا
كانأيًاوالعقلية.البدنيةللصحةعديدةفوائدالطبيعةفيالتواجديوفرالناس؛منلكثيرالمستوىورفيعةمجددة

اأسبوعكيكونأننأملقرارك، النشاط!وتجديدبالاسترخاءمليئً
النشاط،ومتجددةجيدةبصحةبكماللقاءأملعلى
معًا.الدراسيالعاممنتبقىمالتمضيةأخرى،مرةبكمالترحيبإلىنتطلعنحن
الحياة.مدىتدومالتيالعزيزةالذكرياتأفضلمعهذهبإجازتكمالاستمتاعلكمأتمنىالحين،ذلكحتى

ماروتامارغريت

https://www.haverhill-ps.org/stay-active-during-april-vacation/
http://haverhillhillies.com/

