Envenenamento e Testes de Chumbo na Infancia

O chumbo envenena as criang¢as quando entra em seus corpos. A maioria dos casos de
envenenamento por chumbo em Massachusetts esta relacionada a tinta e poeira com
chumbo em casas construidas antes de 1978.

Quando a tinta com chumbo descasca e racha, cria lascas de tinta e poeira. O p6 de chumbo
também pode vir de: abertura e fechamento de janelas antigas; e reparacdes ou renovagdes
em casas antigas. Uma vez no ar, as crian¢as podem inalar poeira de chumbo. Também se
acumula em superficies, como pisos e brinquedos, e entra no corpo quando uma crianca
coloca objetos na boca.

A maioria das criangas com envenenamento por chumbo ndo parece ou age como doente.
Algumas criang¢as podem ter dor de estdbmago; problemas para comer ou dormir; dor de
cabeca; ou dificuldade em prestar atengdo. Como esses sintomas sdo comuns, a Unica
maneira de saber se seu filho tem envenenamento por chumbo é fazer o teste.

Mesmo niveis baixos de chumbo podem danificar permanentemente o cérebro, os rins e o
sistema nervoso; retardar o crescimento e desenvolvimento; prejudicar a audicdo e a fala; e
causar problemas de aprendizagem e comportamentais.

As criancas devem ser testadas aos 1, 2, 3 e 4 anos de idade. Agende uma consulta com seu
médico para testar seu filho quanto ao chumbo.

O teste de chumbo esta disponivel no consultério do seu pediatra e nos centros de satde da
familia/comunidade. Se seu filho tiver 4 anos ou menos, ele deve ser testado anualmente
para detectar chumbo. Entdo, quando vocé estiver recebendo material escolar neste verao,
nao se esqueca de adicionar o teste anual de lideranca do seu filho a lista!

Para obter mais informagdes, ligue para a Linha de Ajuda do CLPPP: 1-800-532-9571
(Segunda a sexta-feira, 9h - 17h).



